
METADONA    Solución v.o.10 mg/10 mL y Metasedin® ampolla 10 mg/mL 

 

DOSIS 

0.05-0.2 mg/kg/dosis/12-24 h, v.o. 

Reducción de dosis: bajar 10-20% semanal en 

4-6 semanas según clínica. 

INDICACIONES 

Tratamiento del síndrome de abstinencia a 

opiáceos 

MONITORIZACIÓN 

Monitorización cardiorrespiratoria (control 

bradi-taquicardia) 

Vigilar restos gástricos, distensión abdominal, 

disminución de ruidos intestinales 

EFECTOS SECUNDARIOS 

Depresión respiratoria si sobredosis. 

Íleo y retraso del vaciamiento digestivo. 

Prolongación del QT (excepcional y 

autolimitado) 

FARMACOLOGÍA 

Narcótico de larga duración. Biodisponibilidad del 

50%.  

Pico sérico a las 2-4 h. Metabolismo hepático. 90% 

Unión a proteínas. Vida media 16-25 h (mayor si 

daño renal) 

Rifampicina y Fenitoína aceleran su metabolismo  

riesgo de Síndrome de abstinencia 

PREPARACIÓN 

Solución v.o.: 10 mg/mL. Diluir 1 mL de la solución 

10 mg/mL + 19 mL de agua estéril  0,5 mg/mL. 

Estable refrigerado 24h. La solución ORAL no debe 

ser inyectada 

 

 


