
CLORURO POTASICO     Ampolla 2 mEq/mL (Cl K 2 M) ó 1 mEq/mL (Cl K 1 M)  

 

DOSIS 

Reposición v.o.: 0.5-1 mEq/kg/día, dividido en 

varias dosis y con alimento. 

(1g ClK = 13.4 mEq K  ;  1 mEq K = 74.6 mg 

ClK) 

HipoK sintomática: 0.5-1 mEq/kg i.v. en 1 h.  

Concentración máx por vía periférica 40 

mEq/L; vía central 80 mEq/L 

MONITORIZACIÓN 

Vía i.v.: Monitor continuo ECG 

(especialmente por vía central) 

Vigilar lugar de inyección  

EFECTOS SECUNDARIOS 

Arritmias (sobre todo i.v. central e infusiones 

rápidas) 

Tromboflebitis y dolor en punto de inyección 

Intolerancia digestiva (diarrea, vómitos y 

sangrado) 

FARMACOLOGÍA 

Principal catión intracelular 

Absorción completa v.o. 

Síntomas de hipoK: debilidad muscular, parálisis, ileo, 

retención urinaria y cambioe en el EKG (↓ST,onda T 

de escaso voltaje, aparición de onda U) 

PREPARACIÓN 
Ampollas 2 mEq/mL (Cl K 2 M) ó 1 mEq/mL (Cl K 1 

M). 

Siempre diluir antes de la administración. 

Osmolaridad 4355 mOsm/kg 

Varias soluciones orales: 10-40 mEq/15mL. 

Compatible con la mayoría de soluciones i.v. 

INCOMPATIBILIDADES 

Anfotericina B             Diazepam               Fenitoína 

 


