
LAMIVUDINA (3TC)    Epivir® solución v.o.50mg/5mL . Zeffix® solución v.o. 

25mg/5mL 

 

DOSIS 

2 mg/kg/dosis/12h  v.o. durante una semana 

desde el nacimiento. 

INDICACIONES 

Prevención de la transmisión vertical de VIH en 

RN  de madres infectadas  que no han recibido 

tratamiento durante el embarazo (sólo han 

recibido tratamiento intraparto). 

Considerar el uso de lamivudina con 

zidovudina en neonatos que reciben una dosis 

única de nevirapina ( para reducir el riesgo 

potencial de resistencia a nevirapina). 

MONITORIZACIÓN 

No necesaria dado el corto periodo de 

tratamiento. 

EFECTOS SECUNDARIOS 

Bien tolerado habitualmente. 

No hay datos en neonatos. 

En adultos se ha descrito acidosis láctica y 

hepatomegalia severa con esteatosis, 

incluyendo algún caso de desenlace fatal. 

FARMACOLOGÍA 

Análogo nucleósido sintético: inhibe la replicación 

viral por interferir con la transcriptasa inversa. 

Excreción renal. 

Buena absorción oral (biodisponibilidad 66%). Pobre 

penetración en SNC. 

Vida media en < 33 sem.: 14 h. 

Desarrollo rápido de resistencias en monoterapia. 

TMP-SMX ↑niveles de lamivudina. 

PREPARACIÓN 

Solución oral en concentraciones de 5mg/mL y 

10mg/mL. 

Mantener a Tª ambiente. 

 


